
De quelle manière  
pouvons-nous vous aider ? 
• Accompagnement gratuit vers un emploi, 

une formation, un stage ou une reprise 
des cours

• Préparer votre projet professionnel 
individualisé

• Nous mettons en place une série 
d’activités gratuites (football, boxe 
anglaise, escalade, théâtre, danse, 
musique…) 

Concrètement ? 
• Création de CV, de lettres de motivation 

et simulation entretien
• Création/développement de talent

Avec le soutien du 
Fonds social européen

Met de steun van het 
Europees sociaal fonds

Je cherche un job ou une 
formation/stage !

Pour qui ? 
• Jeunes de 18 à 30 ans
• Habitant dans une des 19 communes 

bruxelloises
• Francophone, néerlandophone ou 

autre (utilisation de l’anglais, de 
l’espagnol…)

Accompagnement gratuit !  

Contactez Adrian Mata Antunez, 
coach chez SBS Skill BuilderS  
email: adrian@skillbuilders.be 
téléphone: 0491 71 20 50



Avec le soutien du 
Fonds social européen

Met de steun van het 
Europees sociaal fonds

Ik zoek een job, 
opleiding/stage

Hoe kunnen we jou helpen? 
• Begeleiding bij het vinden van een job, 

opleiding of stage of bij het hervatten van 
je lessen

• Voorbereiding van je persoonlijke 
beroepstraject 

• We organiseren een aantal gratis 
activiteiten (voetbal, Engels boksen, 
muurklimmen, theater, dansen, muziek...) 

Concreet? 
• Opstelling van CV en motivatiebrieven, 

met gesprekssimulatie
• Talentontwikkeling

Voor wie? 
• Jongeren van 18 tot 30 jaar
• Woonachtig in één van de 19 

Brusselse gemeenten
• Franstalig, Nederlandstalig of andere 

(gebruik van het Engels, Spaans, ...) 

Gratis begeleiding !  

Contacteer Adrian Mata Antunez, 
coach bij SBS Skill BuilderS  
email: adrian@skillbuilders.be 
telefoon: 0491 71 20 50


